
ヘルスクラブ会員のご案内

施設営業時間

＊上記全ての料金に消費税が含まれております
＊会員権は1年間を有効期限とします（開始月から12か月有効）
＊途中退会による入会金・年会費の返金はいかなる理由において
も承ることはできません

入会手続きのご案内

ジムエリア 6:30～20:00
プール・ロッカーエリア6:30～20:00
CHIスパ 12:00～20:00

フルタイム会員 ファミリー会員 オフピーク会員

入会金 550,000円 275,000円 330,000円

年会費 660,000円 660,000円▲ 462,000円

ご利用可能時間
施設営業時間
6：30～21：00

施設営業時間
6：30～21：00

平日（祝祭日を除く）
10：00～16：00

施設概要

ジムエリア
ランニングマシン、クロストレーナー、エアロバイク、スミスマシン、ケーブルマシン、
チェストプレス、レッグプレス、ダンベル、アブドミナルベンチ、ストレッチマット、ViPR、
ケトルベル、メディシンボール、バランスボール、他

スイミングプール 20ｍ×4.8ｍプール（深さ1.1m～1.2ｍ）

ロッカールーム
ロッカー、トイレ、シャワー、レインシャワー、噴流式泡風呂、
ドライサウナ（男性）、スチームサウナ（女性）

施設営業時間

6:30～21:00 (ジムエリア：24時間営業）

特典

フルタイム会員
ファミリー会員

• レンタル品の無料貸出 (Tシャツ、ショートパンツ、靴下、シューズ、水着、キャップ、ゴーグル）
• Chiスパでのトリートメント25%割引（商品は対象外）
• 日本料理“なだ万”でのランチお食事券2名様分またはChiスパでの60分トリートメント券1名様分
• ザ・ロビーラウンジにてウェルネスヘルシーメニューを特別価格でご案内
• ホテルオリジナルギフト
• パーソナルトレーニング体験セッション60分（初回1回）
• パーソナルトレーニング各セッション割引
• 施設利用時の駐車料金4時間まで無料
• 会員様の同伴として、4～12歳のお子様（2名まで）のジム、プール利用が月に一回可能

オフピーク会員

• レンタル品の無料貸出 (Tシャツ、ショートパンツ、靴下、シューズ、水着、キャップ、ゴーグル）
• Chiスパでのトリートメント25%割引（商品は対象外）
• Chiスパでの60分トリートメント券1名様分
• ザ・ロビーラウンジにてウェルネスヘルシーメニューを特別価格でご案内
• パーソナルトレーニング各セッション割引
• 施設利用時の駐車料金4時間まで無料
• 会員様の同伴として、4～12歳のお子様（2名まで）のジム、プール利用が月に一回可能

入会資格 日本在住 満20歳以上の方で心身ともに健康な方

必要書類

• 申込書（契約手続きの際にご記入をお願いいたします）
• 身分証明書のコピー

(パスポート、運転免許証、マイナンバーカードのいずれか)
• 顔写真2枚（縦4.5㎝ｘ横3.5㎝）
• ファミリー会員としてご入会の方はフルタイム会員の戸籍謄本、

または入会されるご家族の戸籍謄本を添えてご提出ください

＊会員権の譲渡は禁止とさせていただいております
＊会員証の再発行には、3,300円（消費税込）の手数料を申し受けます
▲ファミリー会員プランはフルタイム会員様の配偶者及び一親等以内の
方で会員1名様を含めて4名様までご入会いただけます

ヘルスクラブ シャングリ・ラ 東京
東京都千代田区丸の内1-8-3 丸の内トラストタワー本館

T: 03-6739-7888
E: healthclub.slty@shangri-la.com

まずはお電話かメールにてご連絡ください。
入会手続きには、右記書類が必要となります。
書類の受領時にお支払い方法のご案内をいたします。
ご入金の確認が取れ次第、会員証を発行させていただきます。
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